
 
 

◇当施設の取り組み 

「してみたい」「やってみたい」ことへの

チャレンジを支援します！ 

「友達と買い物に行きたい」「仲間と釣りに行きたい」

「家族の為に食事が作れるようになりたい」など 

してみたいことはありませんか？ 
専門職からなる支援チームで必要な動作の練習や自

宅でも行える運動の提案などを行い、ご希望を達成で

きるように支援していきます。 

 

 

社会生活に必要な「心身の力を身につける」ことを 

支援します！ 

 血圧や身体の痛みなど健康に対する悩み事はありませんか？ 

医師や看護師などの専門職からなる支援チームで健康相談・ 

指導を行います。また、ご家族など介護される方の不安に対し 

負担が少ない介助方法や工夫を一緒に考えていきます。 

 

 

生活の基盤である「口から食べる」ことを

継続できるよう支援します！ 

「お肉やスープなどが飲み込み難い」「塩分制限・ 

カロリー制限など食事療法のやり方がわからない」 

など食事に関する悩み事はありませんか？ 

言語聴覚士や歯科衛生士、管理栄養士など 

お口に関する専門職が常駐しているため、 

練習方法や調理方法などその方 1人 1人にあった 

やり方を検討しご提案していきます。 

 



◇専門職チーム（スタッフ） 

医師 1 名、看護師 2 名、介護福祉士 3 名、理学療法士 3 名、

作業療法士 2名、言語聴覚士 1名、歯科衛生士 1名、 

管理栄養士 1名、社会福祉士 2名、他ケアスタッフ、 

運転手、事務職員 

当事業所ではご利用者に対し専門職がチームを組み、 

質の高いリハビリテーションサービスの提供を行います。 

 

◇ご利用について 

営 業 日 月曜日～金曜日（12月 30日～1月 3日を除く） 

※祝祭日も営業いたします 

営 業 時 間 9:00～17:00 

サービス提供 1～2時間、または 2～3時間など 

※食事・入浴のサービスは行っていませんので予めご了承ください。 

 

◇サービスの内容 

➀医師、看護師による定期的な診察と健康管理 

②各専門職による個別リハビリテーション、または集団アクティビティ 

③自主練習の提案や歯磨き指導など生活動作への助言 

④福祉用具の利用や住宅改修に関する相談などの環境調整 

⑤ご家族など支援者に対する介助指導 

 

◇ご利用までの流れ 

介護認定の「要介護 1～5」または「要支援 1～2」の方であれば、ご利用できます。見学も可能

ですので、まずは担当ケアマネジャーとご相談の上、当施設（担当：熊谷）までご連絡ください。  

 

◇アクセス 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページ 

http://www.zeshinkai.or.jp/center 
通所リハビリテーション銀屋通り 


