
長崎リハビリテーション病院

入院案内
法人理念

全館回復期リハビリ病棟
3病棟（143床）

集中的（365日）なリハビリテーションを実施

地域リハビリテーションを推進し
地域に貢献する

私たちは、障害のある子どもや成人・高齢者とその
家族の人としての尊厳を守り、住み慣れたところで
安心して、その人らしく、生き生きと生活していける
ように質の高いリハビリテーションサービスの提供
を目指します。

■ アクセスマップ

駐車場はございません。近隣の駐車場をご利用ください。

持ち物には、必ず記名願います。
患者さんの状態により、ご用意いただく枚数が変わります。
詳しくはスタッフまでおたずねください。

■ 外来診療について
完全予約制となっております

■ 面会について
ホームページをご確認ください

当院ホームページはこちらから

入院時、お持ちいただくもの

料金　１か月　6,800円
◎詳細は病棟に置かれている入院案内をご覧ください。

洗濯プランのご案内

●保険証
（国民健康保険証、社会保険証、後期高齢者医療保険証 など）
●限度額適用認定証※1

●介護保険者証、被爆者健康手帳、障害者手帳 など※1
●退院証明書※2

手続き関係でご準備いただくもの

運動できる服
下 着・靴 下

各　4～5枚 程度
毎朝、寝衣から日常着に着替えます。

オ ム ツ 現在使用中のものがあれば持参。
サイズ・タイプなど相談可能です。

パ ジ ャ マ 寝衣（パジャマ）の貸出可能です。

洗 面 道 具
石鹸（ボディソープ）・シャンプー・リンス・
歯ブラシ・歯磨き粉・歯磨き用コップ・
電気カミソリ・ヘアブラシ・洗面器

飲水用コップ など おはし・スプーン・湯飲みは、配膳時に提供されます。

バスタオル・
フェイスタオル 各　3～4枚 程度

靴（かかとの
あるもの）

履き慣れた運動靴 など。スリッパや、サンダル不可。
病気や手術の内容で異なります。
わからない場合はご相談ください。

イ ヤ ホ ン
（テレビ用）

病室でのテレビ視聴はイヤホン使用となります。
（売店でも購入できます。）

ボックスティッシュ、時計、メモ帳やノート、筆記用具、
マスク（感染防御のため不織布のマスクをお願いします）

●入れ歯（ケースや洗浄剤も）お持ちのもの
●爪切り・補聴器・メガネ（ケース含む）
●着用済み衣類を入れる大きめの袋

必要な方のみご準備ください

※1　お持ちの方　※2　過去3カ月以内に入院歴のある方

ナイフ、カミソリ等 危険物の持ち込みは固くお断りします。

■ 診療科目
 リハビリテーション科　脳神経外科　脳神経内科　整形外科
 専門外来 ：くちのリハビリテーション外来　よろず相談外来

■ 診療受付
 8：30 ～ 11：30（休診：土日祝、年末年始）



脳血管疾患、脊髄損傷等の発症又は手術後、
又は義肢装着訓練を要する状態
高次脳機能障害を伴った重度脳血管障害、重度頚髄
損傷及び頭部外傷を含む多部位外傷
大腿骨、骨盤、脊椎、股関節又は膝関節
又は多発骨折の発症もしくは手術後
大腿骨、骨盤、脊椎、股関節又は膝関節の
神経・筋・靭帯損傷後
外科手術又は肺炎等の治療時の安静により
廃用症候群を有しており、手術後又は発症後
股関節又は膝関節置換術後
など

当院は原則、在宅（自宅・施設）復帰に向け、患者さん・ご家族をしっかり　サポートします。

365日リハビリ
テーション

理学療法、作業療法、言語聴覚療法は、
入院当日から行います。
※ 土日祝日含む（1日 最大3時間）

チーム医療 患者さんお一人に対し、
10名前後の各専門職が関わります。

口から食べる

たとえ障がいがあったとしても、できる限り口から食事を
とることを大切にしています。食べられる口づくりを目的に、
歯科の訪問診療もお願いしています。
（歯科オープンシステム；登録歯科医師あり）

7：00
8：00
9：00
12：00
13：00
18：00
19：00

洗面、更衣
朝食
運動・練習、検査など
昼食
運動・練習、検査など
夕食
就寝の準備

■ 当院は回復期リハビリテーションの
　 専門病院です

■ 特色について ■ 入院中（1日のながれ）

■ 地域医療連携について ■ 施設のご案内

■ 別館　在宅支援部門

■ 入院から退院までのながれ

入院の対象となる方
当院(回復期リハビリテーション病棟)へ入院できる患者さんは、
原則、下記の様な疾患と診療報酬によって決められています。

◎詳細は連携室にご相談ください

（集中的なリハビリテーションサービスを提供し、障害の改善
そして生活の再建を目指します）

入院時に、ご自宅の間取りや、
今までの生活スタイルなどを
お聞きします。

カンファレンス後の主治医面談で、
病状やリハビリの状態を、患者さん、
ご家族に説明します。

患者さんは、急性期（救急）病院での治療を経て、患者さん・
ご家族の希望に基づき、主治医・かかりつけ医・連携室
から相談いただいて、当院への入院となります。

患者さんが住み慣れた地域で、その人らしく暮らせるよう、
入院中から退院後に至るまで、多くの専門職がチーム一丸
となってサポートいたします。

時期を見て、担当スタッフが
ご自宅などにお伺いします。
手すりの設置など検討します。

必要に応じて各種申請手続きや
退院後にかかわるスタッフとの
協議も行います。

環境チェック
訪問入　院 退　院主治医面談入院時

カンファレンス 地域訪問定期
カンファレンス

地域
カンファレンス

救急車 急性期[救急]病院 
急性期
リハビリ

回復期
リハビリ

生活期
リハビリ

長崎リハビリテーション病院
在宅支援リハビリテーションセンターぎんや

長期療養病院在 宅
（自宅・施設）
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連携
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1F  ロビー

2F  アクティブホール（ リハビリのフロア ）

4～6F  入院フロア


