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研究課題名 当院外来作業療法における脳卒中患者の復職支援の実態

所属部署 長崎リハビリテーション病院　臨床部　６階

研究責任者(職名) 藤原 謙吾

研究期間 　　　　承認日　～　　　　　2024年　　　12月　　　31日

研究目的と意義

私は日々の臨床の中で，脳卒中患者さまの復職に向けてリハビリテーションを実
施していますが，復職できた患者と復職が困難であった患者の要因分析や外来作
業療法における復職支援の良い方法について整理できておりません．そのため，
外来作業療法を実施している脳卒中患者を対象に復職することが出来たかどう
か，また復職することが出来ていない場合はその要因を明らかにします．そし
て，その要因を今後の外来作業療法の評価の視点やプログラム内容に活かすこと
を目的としています．

●対象となる患者さま

2021年1月1日～2022年12月31日に当院外来に当院外来に復職目的で紹介があった
患者のうち，外来作業療法の処方がある脳卒中患者とします．外来利用中の患者
さまは，直接説明をさせて頂きます．

外来患者さまの疾患，障害名，外来開始から終了期間などのカルテ情報や病前の
仕事の情報（雇用形態や産業医との連携の有無，労災の有無など）を利用しま
す．
※本研究で利用する情報について詳細をお知りになりたい場合は下記のお問い合
わせ先までご連絡ください．

●研究方法

上記情報を電子カルテより収集し，個人が特定できないように個人ファイルと対
照表のデータを別に管理し，復職できた患者さまと復職が難しかった患者さまの
要因の違いについて解析します．

　所属：一般社団法人是真会　臨床研究開発部（PACS）西岡・高橋

　住所：長崎市銀屋町4-11

　電話：095（818）2002

　受付時間：月～金　9:00～17：00（祝・祭日を除く）

研究内容

問い合わせ先


